
Praxishandbuch: Methoden der allgemeinen Berufs- und Arbeitsmarktorientierung     Arbeitsmaterialien 

Arbeitsmaterial zu „Problemlösungsschema zum Thema ‚Arbeitslosigkeit’“ 

 
Problemlösungsbogen 
 
 
 

Problem: Arbeitslosigkeit  
Gesuchte Lösung: 

 
 

Fördernde Faktoren Einschränkende Faktoren 
In mir selbst (Fähigkeiten, Skills, Kompetenzen…) In mir selbst (Fähigkeiten, Skills, Kompetenzen…) 

 

In anderen Menschen (Familie, Freunde, soziale 
Kontakte…) 

In anderen Menschen (Familie, Freunde, soziale 
Kontakte…) 

In objektiven Faktoren (Zeit, Geld, Kinderbetreuung …) In objektiven Faktoren (Zeit, Geld, Kinderbetreuung…) 

Hilfsmittel im weitesten Sinn vorhanden: Hilfsmittel im weitesten Sinn vorhanden: 

 

abif – analyse beratung und interdisziplinäre forschung • AMS Österreich, ABI / Arbeitsmarktforschung und Berufsinformation 


